
PLANNING ANIMATION USLD MAI 2026 
 

    Vendredi 1 

 
 

  
 

 
 
 

 
 

Fête du travail 
 
 

 

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 

11h 
Gym douce  
avec Nelly  

 
 

14h 
Loto  

avec Julia 

14h 
Quizz  

avec Muriel 

10h 
Rencontre individuelle  

avec Muriel 
 

14h15 
Messe à la chapelle 

Armistice 1945 
 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

11h 
Gym douce  
avec Nelly  

 
 

 14h 
Balade en calèche 

avec Caroline et Christine 

JEUDI DE L’ASCENSION 
 

14h 
Quizz  

avec Muriel 
 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

11h 
Gym douce  
avec Nelly  

14h 
Intervention musicale 

 avec Minousique USLD 1 
avec Julia 

14h 
Intervention musicale 

 avec Minousique USLD 2 
avec Muriel 

14h 
Médiation animale en 

groupe  
avec Julia 

14h15 
Messe à la chapelle 

14h 
Quizz  

avec Muriel 

 
 14h 

Atelier créativité en EHPAD 
avec Julia et Muriel 

 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

 
LUNDI DE PENTECOTE 

 
 
 
 

14h 
Quizz  

avec Muriel 

14h 
AIMA en chambre USLD2 

avec Muriel 

14h 
Loto  

avec Julia 

14h 
Rencontre à la cafétéria 

avec Noah 
 

 


