
PLANNING ANIMATION EHPAD MAI 2026 
 

    Vendredi 1 

 
 

  
 

 
 
 

 
 

Fête du travail 
 
 

 

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 

14h 
Sortie à la cafétéria  

avec Nathalie et Karin 

14h 
Sortie en ville 

avec Karin et Fanny 

14h 
Approche sensorielle en 

individuel et collectif  
avec Nelly et Danielle 

14h 
Intervention de Sylvie 

Socio-esthéticienne 
 
 
 

Armistice 1945 
 
 
 
 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

 14h 
Remu’meninge  
avec Anthony 

14h 
Approche sensorielle en 

individuel et collectif  
avec Nelly et Danielle 

JEUDI DE L’ASCENSION 
 
 
 
 
 

9h30 
Bibliothèque 

14h 
Bien être  

avec Karin et Laura 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

14h 
Atelier smoothie 

avec Karin et Fanny 

14h 
Remu’meninge  
avec Anthony 

15h 
Médiation animale 

avec Julia 

14h 
Atelier Brunch 

avec Jade et Laura 

9h30 
Bibliothèque 

14h 
Atelier pâtisserie  
avec Jade et Karin 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

 
LUNDI DE PENTECOTE 

 
 
 
 
 

14h 
Remu’meninge  
avec Anthony 

14h 
Approche sensorielle en 

individuel et collectif  
avec Nelly et Danielle 

14h 
Atelier Bien être  

avec Nathalie et Fanny 

9h30 
Bibliothèque 

14h 
Jeu de Ballons 

Avec Nathalie et Fanny 
 

 


